
Non abbiate paura 
(di don Roberto Segni) 

Sarà che in questi ultimi giorni avevo proprio bisogno di sentirmelo dire, sarà che il 
nostro cuore è continuamente agitato da tante paure e tanti dubbi, sarà che la Parola 
è sempre tremendamente attuale, ma questo brano di Vangelo mi ha davvero scavato 
nel cuore. 
Il Signore ci conosce bene: conosce le ombre che si allungano come tentacoli sul 
nostro cuore e sa che siamo deboli e fragili. Ci crediamo adulti nella fede, ma basta 
uno scossone e ci ritroviamo a gattonare. 
La paura ci invade, striscia in silenzio al fondo dell'anima e ci immobilizza, ci 
incatena, ci blocca. 
Ma il Signor non si è ancora stufano di noi e ci ripete: “Non temete”. Più che un 
invito, sembra un ordine! Lui ci ama, siamo suoi. Nonostante le nostre debolezze e le 
nostre cadute, Lui non ci butta via. Ci avverte: state attenti, vi mando come pecore in 
mezzo ai lupi (Mt 10,16). Attenzione: i lupi più feroci sono quelli che si travestono da 
pecore, che belano per attirare la nostra attenzione e poi ci divorano senza pietà. Per 
questo dobbiamo essere prudenti come serpenti, senza perdere la semplicità delle 
colombe (Mt 10,16). 
Il Signore ci vuole saldi nella fede (Col 2,7) e avvinghiati alla Parola di vita (Fil 2,16) 
per annunciare dai tetti quello che abbiamo ascoltato all'orecchio. 
È bellissima questa immagine dei tetti! La sua Parola non può stare chiusa ad 
ammuffire nelle sacrestie, dobbiamo uscire dai nostri profumati nascondigli, metterci 
in gioco, non aver vergogna di parlare di Gesù, di condividere con tutti la sua Parola 
e ti testimoniare con la nostra vita che, con Lui, tutto può essere diverso. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

“BELLA FRA’”  IL GREST 2026 
Dopo due intense settimane si è concluso il Grest2026, vissuto dai 
nostri ragazzi delle elementari e delle medie, assieme alla parrocchia 
dei Frari. Il tema di quest’anno ha presentato ai ragazzi la vita di San 
Francesco, nell’800 anniversario della sua morte.  
Gli animatori, una 30ina di giovani delle superiori e alcuni adulti che li 
accompagnavano, hanno presentato con delle brevi rappresentazioni i 
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momenti più significativi della vita del Santo di Assisi. Al racconto seguiva un 
momento di preghiera e riflessione su quanto ancora San Francesco ha da 
testimoniarci. Il mattino è stato poi caratterizzato dai giochi, utilizzando gli spazi dei 
nostri patronati. Al pomeriggio i ragazzi sono stati impegnati in diversi laboratori 
manuali, teatrali, di danza. Venerdì 19 poi la festa con i genitori ha concluso questa 
esperienza, che rimane preziosa per la vita dei ragazzi e delle nostre comunità. 
 
 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Celebrazioni dei Matrimoni 

In questo mese di giugno alcune coppie di sposi, originarie delle nostre 
parrocchie, pur vivendo in altra parte della città, celebrano a san Giacomo il 
loro matrimonio. Accompagniamo con la preghiera Giacomo e Agnese venerdì 
26 giugno e  Federico ed Irene sabato 27 giugno. 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

XIII^ DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO : 
2Re 4,8-11.14-16;Sal 88; Rm 6,3-4.8-11; Mt 10,37-42 

 

 

AGENDA 
LITURGICA 
Delle MESSE 

DOMENICA 
21/6 

Da lunedì a 
venerdì 
22/6 a 26/6   

SABATO 27/6 DOMENICA 28/6  

SAN SILVESTRO Ore 8.15  
 

Ore 8.30  Ore 8.15   
 

SAN CASSIANO Ore 10.30  Ore 18.00 Ore 10.30 

SAN GIACOMO Ore 19.00  Ore 19.00 Ore 19.00 

SAN SIMEON Ore 8.30  
 

Ore 18.30 Ore 18.30 Ore 8.30   
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